
        NÄDALA MENÜÜ (Ahja maja) 

 Esmaspäev 14.10.2024 Teisipäev 15.10.2024 Kolmapäev 16.10.2024 Neljapäev 17.10.2024 Reede 18.10.2024 

H 

O 

M 

M 

I 

K 

Riisihelbepuder  

võileib sprotiga 

teejook 

 

 

Kaerahelbepuder 

keedis 

sepik 

kakaojook 

 

Ahjuomlett juustuga 

rukkileib 

kakaojook 

 

Rukkihelbepuder 

keedis 

sepik 

teejook 

Mannapuder  

võisilm 

sepik 

teejook 

 

 Õun (PRIA) Kapsas Õun (PRIA) Porgand Õun (PRIA) 
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Ühepajatoit sealihaga 

rukkileib 

piim (PRIA) 

 

 

 

Kana-makaronisupp 

kakaokreem  

marjakaste 

rukkileib 

 

 

 

 

 

Keedetud tatar 

maksakaste  

kapsa-porgandisalat 

rukkileib 

mahlakissell 

Värskekapsasupp 

kanalihaga 

puuviljakompott 

vahukoor 

rukkileib 

Keedukartul 

vorstikaste 

varsselleri-kurgisalat      

rukkileib 

piim (PRIA) 
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Kartulikroketid 

hiinakapsa-maisisalat 

mahlajook 

Saiavorm 

piim 

 

 

Piima-kruubisupp 

võileib keeduvorstiga 

Makaron hakklihaga 

mahlajook 

Kaneelirull          

joogijogurt 

 

                

Täpsemat teavet allergiat või talumatust põhjustavate koostisosade kohta saab peakokalt tel 799 3963. 

 

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. Oleme liitunud Euroopa Liidu 

KOOLIKAVA koolipiima ja puu- ja köögivilja programmiga. 


