
       NÄDALA MENÜÜ (Ahja maja) 

 Esmaspäev  02.12.2024 Teisipäev 03.12.2024 Kolmapäev 04.12.2024 Neljapäev 05.12.2024 Reede 06.12.2024 
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Nisuhelbepuder  

keedis 

sepik 

teejook 

 

Tatrahelbepuder 

võisilm 

sepik 

kakaojook 

 

 

 

Munapuder juustuga 

rukkileib 

banaan 

teejook 

 

Mannapuder 

toormoos 

kakaojook 

sepik  

Kaerahelbepuder  

või 

sepik 

teejook 

 

 Õun(PRIA) Nuikapsas Õun(PRIA) Porgand Õun(PRIA) 
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Keedetud makaron 

hakklihakaste 

hiinakapsa-porrusalat 

rukkileib 

piim(RIA) 

 

 

Aedviljasupp hakklihaga 

mannavaht piimaga 

rukkileib 

 

 

Keedetud riis 

kanakaste 

kapsa-kurgi-tillisalat 

mahlajook 

rukkileib 

 

Värskekapsasupp 

kanalihaga 

kamavaht marjadega 

rukkileib 

 

Keedukartul  

valge kaste 

sardell   

punapeedisalat     

rukkileib 

piim (PRIA) 
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Bataadipüreesupp 

rukkileib 

 

 

Ahjukartul 

hapukoor 

maitserohelisega 

maitsevesi 

Piima-makaronisupp 

võileib lihapasteediga 

 

Tatrasalat singiga 

sepik 

mahlajook 

Saiavorm 

piim           

 

 

 

                

Täpsemat teavet allergiat või talumatust põhjustavate koostisosade kohta saab peakokalt tel 799 3965. 

 

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. Oleme liitunud Euroopa Liidu  

KOOLIKAVApiima- ja puuvilja programmiga.  


